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 Программа «Безопасность – это важно!» 

 

Бесценным богатством общества является здоровье детского и 

взрослого населения. По заключению Всемирной организации 

Здравоохранения (ВОЗ) здоровье – это отсутствие болезней и повреждений, а 

также состояние полного телесного, душевного и социального благополучия. 

Следовательно, воспитание здорового ребенка – непременное условие 

воспитания физически совершенного, духовно богатого, социально 

активного, трудоспособного и счастливого человека. 

В последние годы отмечается резкое ухудшение состояния здоровья детей и 

подростков. И этому имеется ряд причин:  

 травматизм на дорогах; 

 травматизм в быту; 

 преступления, направленные против личной безопасности детей; 

 неправильное обращение с огнем 

Как считают ученные, надежное и эффективное средство против 

травматизма, а также против других факторов, влияющих на здоровье 

учащихся – это воспитание, что представляет собой нелегкий совместный 

труд родителей, учителей, всех взрослых, работающих в данных 

направлениях. 
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Цели:  

Формирование в обществе сознательного и общественного отношения к 

вопросам личной и общественной безопасности 

 

Задачи: 

 воспитывать личность безопасного типа поведения 

 привитие норм безопасного поведения в окружающей обстановке 

 развитие ответственного отношения к собственной безопасности 

и безопасности других людей 

Направления программы: 

 безопасность на дорогах 

 пожарная безопасность, безопасность в быту 

 личная безопасность 

Этапы реализации программы: 

1. ознакомительный 

2. практический (внедрение в повседневную жизнь) 

3. обобщающий 

На подготовительном этапе: составляется план мероприятий данной 

программы (октябрь) 

 

Практический этап программы включает в себя: 

 систематическую работу с учащимися, в ходе которой накапливается 

и обрабатывается наработанный материал,  оформляется наглядность 

школы 

 Проведение совместных мероприятий со структурными 

подразделениями по безопасности 

 Внедрение полученных знаний в жизнь 

Полученные знания, используя новый опыт, учащиеся применяют его в 

процессе взаимодействия в школе и вне школы.  

Обобщающий этап:  



 Анализируются и подводятся итоги работы. 

Ожидаемый результат: 

В ходе данной работы у учащихся будет формироваться 

ответственность правильного поведения на дорогах, дома и на улице. 

Научатся осознавать необходимость выполнения всех требований для 

сохранения здоровья.  

Программа рассчитана на учащихся 1 – 11 классов 

Срок реализации – 1 год 

Направления программы внедряются поочередно. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

1. Конвенция о правах ребенка 

2. Конституция РФ 
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3. Закон РФ «Об образовании» 

4. Закон Сахалинской области «Об образовании» 

5. Об основных гарантиях прав ребенка в РФ (извлечение) 

6. Устав МБОУ СОШ № 2 

7. Декларация прав учащихся МБОУ СОШ № 2 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание программы: 

 

1. направление: безопасность на дорогах 

 

№ содержание формы сроки 

1. Систематизация наглядного материала  

 

  

ноября 

 

2. Оформление наглядности по ПДД коллаж ноябрь 

3. «Из истории ПДД…» 1-11 классы Презентация, 

волонтеры 

ноябрь 

4. «Ответственный пешеход» 

1-6 классы 

Практическое 

занятие с 

работниками 

ГИБДД 

1 раз в 

четверть 

5. «За безопасностью следи, здоровье силы- 

береги» 7-11 классы 

Брейн-ринг декабрь 

6. Лучшая листовка по ПДД (1-11 классы) конкурс ежемесячно 

 

 

2. Направление: пожарная безопасность 

 

 

1. Систематизация наглядного материала 

 

 ноябрь 

2. Оформление наглядности по пожарной 

безопасности 

Информатиная  декабрь 

3. «Пожарные России» 5-11классы Презентация, 

волонтеры 

декабрь 

4. «Юные пожарные» (игра-эстафета)  

5-11 классы 

Практическое 

занятие с 

1 раз в 

четверть 



работниками 

пожарной 

службы 

5. «Огонь твой друг и враг» (нач.школа) Кругосветка, 

презентация, 

волонтеры 

Декабрь, 

апрель 

6. «Спички это не игрушка» 1-4 кл. Конкурс 

рисунков 

март 

7. Встреча с работниками пожарной 

охраны 

Экскурсия в ПО декабрь 

 

3. Направление: личная безопасность 

 

1. Систематизация нашлядного материала 

 

 ноябрь 

2. Оформление наглядности по личной 

безопасности 

информативная декабрь 

3. Предмет обнаружения (1-11) Практическое 

занятие по 

обнаружению 

подозрительного 

предмета 

февраль 

4. Рукопашный бой (приемы личной 

защиты) (5-11 кл.) 

Практическое 

занятие с 

тренерами по 

рукопашному 

бою 

1 раз в 

четверть 

5. Безопасность в быту (1-11 классы) Презентация, 

волонтеры 

март 

6. Памятки – закладки о личной 

безопасности (5-11)  

Подарки 

начальной 

школе, детсадам 

 

май 
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